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ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO 

“ F. S.   C A B R I N I ” 

 TARANTO


Codice: G-1- FSE 2007-177

- Migliorare i sistemi di apprendimento durante tutto l’arco di vita -

BANDO  DI  AMMISSIONE

per la frequenza del Corso 

- livello base -
Tecnico del massaggio e del benessere

Settore di riferimento

SALUTE E BENESSERE

Obiettivo del corso

Le concezioni economiche e occupazionali del nostro territorio e la presenza massiccia di gruppi deboli con particolare riferimento ai giovani in cerca di prima occupazione, e agli adulti in maniera specifica, giustificano la necessità di intervenire su strade privilegiate che forniscono un accesso rispettoso e valorizzante nel mondo del lavoro. Anche se sembra superfluo sottolinearlo qui, dobbiamo insistere sul fatto che uno dei fattori di maggior interesse per la popolazione attuale è la cura del corpo che come qualsiasi altra macchina ha bisogno di revisione e cure continue.  

Da questo spesso dipende il benessere psico-fisico di una persona e a questo proposito esiste tutta una serie di cure complementari che aiutano a conservare lo stato di salute del corpo e in molti casi a recuperare la forma desiderata.

A questo settore in decisa ascesa abbiamo pensato di indirizzare l’acquisizione di conoscenze e competenze di questo gruppo di corsisti convinti di offrire loro una possibilità di inserimento lavorativo in un segmento di grande portata in questa nostra “società del benessere”. 

Il corso di formazione intende perseguire i seguenti obiettivi:

· Conoscenze delle tecniche del massaggio e dell’estetica

· Conoscenze nel settore estetico delle norme igieniche riguardanti gli strumenti,le sostanze e gli ambienti di lavoro

· Conoscenze nel settore dell’alimentazione 

· Conoscenze nel settore informatico

· Conoscenze nel settore aziendale

· Conoscenze nel settore della comunicazione e relazioni aziendali

La figura è volta sia ad un lavoro dipendente che autonomo.

Figura professionale

Il “Tecnico del massaggio e del benessere” risponde a tutte le esigenze del mercato in tema di benessere fisico e psichico delle persone. Può trovare una facile collocazione in settori quali spazi benessere e olistici palestre etc…

Il Tecnico del massaggio e del benessere mira alla programmazione ed al raggiungimento degli obiettivi attraverso:

· Conoscenza e competenze specifiche delle tecniche di base ed approcci al settore salute/benessere, nelle relazioni umane, nella gestione del sistema diete/fornitore, e nella comunicazione e relazioni aziendali.

· Spiccata attitudine organizzativa

Le doti di un capace tecnico del massaggio e del benessere consistono:

· in una delicata manualità, accurata pulizia, ordine e uno spiccato gusto estetico

· nella capacità di  interpretare le esigenze della clientela con cui deve essere gentile e comunicativa

· nella capacità di eseguire prestazioni e trattamenti, non a carattere terapeutico ma mediante l’applicazione di prodotti cosmetici sulla superficie del corpo, al fine di mantenerlo in perfetta forma e condizione, di migliorare l’aspetto estetico modificandolo attraverso l’eliminazione o l’attuazione degli in inestetismi presenti.

Durata

60 ore

Periodo di svolgimento

Inizio delle attività corsuali: 08/09/08 

Termine delle attività corsuali (formazione in aula, stage ed esami) 27/10/08

Destinatari

Possono accedere al corso 15 giovani, di cui  inoccupati o disoccupati in possesso del Diploma di Scuola dell’obbligo di scuola Media Statale di 1° grado o con frequenza al biennio di Scuola media superiore di 2° grado e con esperienza nel settore.

I candidati devono essere in possesso delle seguenti competenze di base:

	Elementi di informatica 

Nozioni di comunicazione aziendale

Nozioni fisiologia, alimentazione ed estetica

Nozioni Economico aziendali 


La selezione, verrà attuata attraverso un test e  un colloquio motivazionale.

La partecipazione al percorso formativo è completamente gratuita.

Non sono previsti incentivi finanziari in favore dei frequentanti (borse di studio, gettoni di presenza, ecc.).

E’ previsto il servizio babysitter per  corsisti con figli. 

Domanda di partecipazione

Ritirare il modulo della domanda di iscrizione presso la  Segreteria Alunni dell’I.P.S. “CABRINI”  Via Dante, 119  Taranto, compilarlo, firmarlo e consegnarlo alla stessa Segreteria, corredato della documentazione relativa alle esperienze di studio.
Alla domanda va inserita la dichiarazione di autorizzazione al trattamento dei dati (L. 675/96).Le iscrizioni si chiuderanno 25/06/08 ORE 12.30
Selezione

I candidati  si presenteranno il giorno 30/06/08,  alle ore 16 presso dell’I.P.S. “CABRINI”  Via Dante, 119 Taranto, per sostenere test  finalizzati a verificare le competenze di base richieste.
Per essere ammessi a sostenere le prove i candidati dovranno presentarsi con un documento di riconoscimento valido.

Criteri di selezione:
Tit:  
Prove orali : Colloquio (Motivazione, disponibilità alla mobilità, cultura generale, esperienze lavorative)

Sarà considerato titolo preferenziale, a parità di punteggio, esperienza nel settore attinente al profilo professionale.

Il diploma di scuola superiore e la laurea non costituiscono titolo valutabile.

 Crediti

L’Istituto, rilascerà una Certificazione finale, sulla base della frequenza e del superamento positivo delle prove di verifica, in itinere e finali.
 Ulteriori informazioni possono essere richieste presso la Segreteria dell’ I.P.S. “F.S. CABRINI”    

 Via   Dante 119 - Taranto,   Tel. 099/4777646,  Fax 099/4779477,  e-mail: tarc05000g@istruzione.it, 

 indirizzo Internet:  www.cabrinitaranto.net 

 Docenti referenti del corso : Prof. Coretti Pasquale e Prof.ssa Leserri Dora 

IL DIRETTORE DEL CORSO

Dott.  Prof.  Angelo CARRIERI
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